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Bonjour Zineb,

Pour ouvrir une nouvelle discussion, tu vas dans :

- forum (en haut à gauche là où tu as accueil, articles, téléchargement... FORUM)

- puis dans l'index, tu cliques sur le forum EXCEL

- puis sur "nouveau sujet"...

Bonne chance !!

PS : si d'aventure tu n'y parvenais pas reviens le dire ici... je posterai pour toi... mais je te rassure, c'est plus facile qu'excel,
alors tu devrais y arriver sans souci 
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